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ỦY BAN Y TẾ HẠT DOUGLAS 
HẠT DOUGLAS, NEBRASKA 

 
 

Ngày 20 tháng 3 năm 2020 
CHỈ THỊ SỬA ĐỔI 

 

 
XÉT RẰNG, Vi-rút Corona chủng mới (COVID-19, cũng có tên gọi là vi-rút corona 2 gây ra hội 
chứng hô hấp cấp tính nặng hay “SARS-Cov-2”) đã có tác động to lớn đến cư dân Hạt Douglas, 
Nebraska; và 
 
XÉT RẰNG, Theo mục 71-501 Đạo luật Nebraska Sửa đổi và mục 12-23, Khoản XII, Luật Đô thị 
Omaha, Ủy ban Y tế Hạt Douglas có quyền ban hành các quy định và quy tắc liên quan đến bệnh 
truyền nhiễm, lây nhiễm, và ác tính trong hạt dưới quyền hạn của mình; và 
 
XÉT RẰNG, Theo mục 71-1631(7) Đạo luật Nebraska Sửa đổi, Ủy ban Y tế Hạt Douglas đã ban 
hành các quy định này liên quan đến sức khỏe cộng đồng và ngăn ngừa bệnh truyền nhiễm 
trong quyền hạn của mình theo như đã được Sở Y tế và Dịch vụ Nhân sinh Nebraska phê duyệt 
và sửa đổi thông qua ngày 18 tháng 3 năm 2020; và 
 
XÉT RẰNG, Theo Mục 4, Quy định và quy tắc nhằm ngăn ngừa sự lây lan của bệnh lây nhiễm, 
chứng bệnh, hay tình trạng ngộ độc, Giám đốc Ban Y tế Hạt Douglas (“Giám đốc”) có quyền ban 
bố các Biện pháp y tế theo chỉ thị, bao gồm các quy trình hoặc biện pháp được Trung tâm Kiểm 
soát và Ngăn ngừa Dịch bệnh (“CDC”) của Bộ Y tế và Dịch vụ Nhân sinh Hoa Kỳ xác định có hiệu 
quả trước những mối đe dọa sức khỏe công cộng; và 
 
XÉT RẰNG, Theo Khoản XII, Luật Đô thị Omaha, Giám đốc có quyền ban hành những chỉ thị, quy 
định và hướng dẫn này mà theo đánh giá của Giám đốc, có thể hạn chế mối đe dọa của dịch 
bệnh hoặc bệnh lây nhiễm; 
 
XÉT RẰNG, Vào ngày 16 tháng 3 năm 2020, CDC đã ban hành Hướng dẫn Tạm thời đối với 
COVID-19, đặc biệt cảnh báo về việc tụ họp trên mười (10) người trong mười lăm (15) ngày tới; 
 
XÉT RẰNG, Giám đốc đã đưa ra những kết quả sau: 
 

1. Tôi đã nhận được thông tin từ WHO, CDC và các nhà cung cấp dịch vụ y khoa rằng cộng 
đồng nói chung có thể đã có tiếp xúc với một bệnh truyền nhiễm. 

2. Tôi thấy rằng việc áp dụng các Biện pháp Y tế theo chỉ thị giúp ngăn ngừa hiệu quả, hạn 
chế hoặc làm chậm sự lây lan của bệnh truyền nhiễm. 

3. Tôi cũng nhận thấy thêm rằng bệnh này có nguy cơ gây tử vong cho bất cứ người nào; 
và sự tiếp xúc này cũng mang tính lây nhiễm diện rộng và có rủi ro gây hại lớn cho người 
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dân trong cộng đồng nói chung; và có nhóm dân số cụ thể dễ bị tổn thương hơn trước 
mối đe dọa này và do đó có nguy cơ cao hơn. 

4. Trong việc đánh giá bản chất rủi ro hiện có, tôi cũng nhận thấy thêm rằng mối đe dọa 
này xuất phát từ tác nhân lây nhiễm bệnh chủng mới. 

5. Qua đây, tôi cũng nhận thấy thêm rằng sự chậm trễ trong việc triển khai Biện pháp y tế 
theo chỉ thị và đánh giá sẽ tiêu diệt khả năng ngăn ngừa hoặc hạn chế việc lây truyền 
bệnh truyền nhiễm và tạo ra những rủi ro không thể chấp nhận cho bất cứ cá nhân nào. 

 
XÉT RẰNG, Giám đốc đã ban hành Chỉ thị về Biện pháp Y tế vào ngày 18 tháng 3 liên quan đến 
COVID-19, 
 
XÉT RẰNG, Giám đốc Y khoa và Giám đốc Y tế Cộng đồng của Tiểu bang Nebraska, Gary 
Anthone, MD, đã ban hành Chỉ thị về Biện pháp Y tế vào ngày 19 tháng 3 liên quan đến COVID-
19, theo đó chỉ thị đã nêu rõ “Chỉ thị này không thay thế cho những điều khoản của Chỉ thị ngày 
18 tháng 3 năm 2020 do Hạt Douglas Nebraska ban hành”, 
 
XÉT RẰNG, Nhằm giúp Chỉ thị ngày 18 tháng 3 tuân thủ sát sao hơn với Chỉ thị ngày 19 tháng 3 
của Tiểu bang, qua đây Giám đốc sửa đổi Chỉ thị về Biện pháp Y tế ngày 18 tháng 3 như sau: 
 

1. Tất cả các buổi tụ họp công cộng trong khu vực phạm vi quyền hạn của Ban Y tế Hạt 
Douglas với sự hiện diện dự kiến của trên mười (10) vị khách, khách hàng hoặc người 
tham gia khác, không bao gồm nhân viên, diễn ra trong khoảng thời gian từ ngày 18 
tháng 3 năm 2020 đến ngày 30 tháng 4 năm 2020 đều bị nghiêm cấm. Nếu một cơ sở 
chia thành nhiều không gian nhỏ có tách biệt bằng tường vật lý hay có đủ không gian, 
giới hạn cho mỗi phần không gian này là 10. Chỉ thị này bao gồm nhưng không giới hạn 
đối với những không gian sau, trường học, phòng tập thể dục, cơ sở làm đẹp, trung tâm 
thể hình, hội trường, sân vận động, khán đài, phòng họp sự kiện lớn, sảnh họp, nhà hát, 
thư viện, hoặc bất cứ không gian kín hay ngoài trời nào khác. Chỉ thị này bao gồm nhưng 
không giới hạn đối với những sự kiện sau, đám cưới, đám tang, diễu hành, hội chợ, lễ 
hội, hòa nhạc và các sự kiện trong nhà và ngoài trời khác. 
 
Buổi tụ họp được định nghĩa là bất cứ sự kiện hay nhóm họp nào mà có trên mười (10) 
vị khách, khách hàng hoặc người tham gia khác, không bao gồm nhân viên. 
 
Việc bán rượu, bia, và rượu vang bị hạn chế ở mức chỉ cho mua mang về và giao hàng, 
theo phạm vi pháp luật cho phép. Nghiêm cấm uống tại chỗ. Việc này bao gồm các quán 
bar, quầy rượu, và các câu lạc bộ kín, cho dù tên gọi hay đặc tính là gì. 
 
Việc bán đồ ăn và thức uống tại nhà hàng, quán bar, quầy rượu, câu lạc bộ kín, và bất cứ 
cơ sở ăn tại chỗ nào đều bị hạn chế ở mức chỉ cho mua mang về, lái xe lấy hàng và giao 
hàng. Việc này không áp dụng đối với và/hoặc ngoại trừ dịch vụ thực phẩm trong các cơ 
sở chăm sóc y tế. 
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Việc xếp hàng đối với dịch vụ mua mang về và lái xe lấy hàng ở những cơ sở được nhắc 
đến ở trên phải có không gian để khách hàng và nhân viên có thể duy trì khoảng cách khi 
có thể (khoảng cách giữa người với người là 1,8 mét). 

 
2. Chỉ thị cũng nêu rõ hơn rằng ngay cả khi tụ họp dưới số lượng này, nếu không thể duy trì 

giãn cách xã hội tối thiểu 1,8 mét giữa những người tham dự trong cơ sở hoặc phân nhóm 
tại cơ sở này, việc tụ họp vẫn bị nghiêm cấm. 

 
3. Chỉ thị này không áp dụng với tòa án; nhà cung cấp dịch vụ y khoa; dịch vụ tiện ích công 

cộng; các hoạt động quan trọng của liên bang, tiểu bang, hạt, và thành phố; tiếp tục các 
hoạt động kinh doanh; trung tâm kho vận/phân phối; việc tụ họp trong môi trường sống; 
lán trại, giao thông công cộng; du lịch hàng không; mua hàng thiết yếu tại trạm xăng; cửa 
hàng hoặc trung tâm mua sắm; văn phòng bầu cử; nơi bỏ phiếu vào ngày bầu cử; hoặc 
với hộ gia đình có mười hoặc trên mười người. Tuy nhiên, những sự kiện này được yêu 
cầu theo sát những hướng dẫn về kiểm soát nhiễm trùng của liên bang và tiểu bang. 

 
4. Các cơ sở chăm sóc trong ngày và chăm sóc trẻ phải hoạt động theo những điều kiện bắt 

buộc sau: A. Việc chăm sóc trẻ phải được thực hiện theo các nhóm cố định tối đa 10 trẻ 
hoặc ít hơn; “cố định” có nghĩa là số lượng 10 trẻ hoặc ít hơn này phải ở cùng nhóm vào 
mỗi ngày. B. Trẻ không được đổi nhóm cho nhau. C. Nếu có trên một nhóm trẻ được chăm 
sóc tại một cơ sở, mỗi nhóm phải ở trong một phòng riêng biệt. Các nhóm không được 
pha lẫn với nhau. D. Nhân viên chăm sóc trẻ chỉ được phụ trách một nhóm trẻ duy nhất. 

 
5. Chỉ thị này được ban hành do dịch bệnh COVID-19 đang diễn ra trên toàn cầu, cũng được 

biết với tên gọi “vi-rút corona chủng mới”, vốn là dịch bệnh đã làm ít nhất 214.000 người 
mắc bệnh trên khắp thế giới và góp phần làm cho hơn 8.700 người chết trên toàn cầu. 
Hạt Douglas có hai mươi sáu (26) ca. 

 
6. Chỉ thị này được ban hành dựa trên bằng chứng lây nhiễm ngày càng tăng của COVID-19 

cả tại Hạt Douglas, Nebraska và toàn cầu, bằng chứng khoa học về phương thức hiệu quả 
nhất để làm chậm việc lan truyền bệnh truyền nhiễm nói chung và COVID-19 nói riêng, 
cũng như những thực hành tốt nhất được biết đến hiện tại và hiện có để bảo vệ cộng 
đồng khỏi rủi ro lan truyền hoặc tiếp xúc với COVID-19. 

 
7. Chỉ thị này nhằm mục đích giảm khả năng có thể tiếp xúc với COVID-19, qua đó làm chậm 

sự lan truyền của COVID-19 trong các cộng đồng trên khắp thế giới. Do sự có mặt của 
người dân ngày càng tăng, mức độ khó khăn và tầm rộng lớn trong việc theo dõi các cá 
nhân có thể đã tiếp xúc với người mắc bệnh ngày càng tăng theo cấp số nhân, làm tăng 
khả năng những buổi tụ họp như này sẽ làm suy yếu các nỗ lực giảm thiểu sự lây nhiễm 
của bệnh. 

 
8. Trong mức độ cần thiết, Giám đốc yêu cầu Cảnh sát trưởng và tất cả Trưởng cơ quan Cảnh 

sát trong Hạt đảm bảo sự tuân thủ với và thực thi Chỉ thị này. Theo các mục 71-501 và 
506 Đạo luật Nebraska Sửa đổi và Điều 173, các mục 6-009 và 6-006 Luật Hành chính 
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Nebraska, bất cứ ai vi phạm chỉ thị này đều là đối tượng áp dụng Tội nhẹ Cấp V cho từng 
vi phạm. 

 
9. Chỉ thị này có hiệu lực khi đã được chuyển cho truyền thông đại chúng. 

 
Chỉ thị này sẽ có hiệu lực cho tới thời điểm vẫn cần thiết nhằm đảm bảo các cá nhân hoặc nhóm 
người nhiễm bệnh COVID-19 không còn gây đe dọa cho sức khỏe cộng đồng. 
 
Việc không tuân thủ theo Chỉ thị này sẽ dẫn đến hành động pháp lý nhằm cưỡng chế bằng các 
biện pháp dân sự và/hoặc hình sự. 
 
Sau khi nhận được yêu cầu, Ban Y tế Hạt Douglas (“Ban”) sẽ lên lịch thực hiện điều trần sớm nhất 
khi điều kiện cho phép. Trừ khi được yêu cầu khác, buổi điều trần sẽ được sắp xếp sớm nhất là 
ba ngày sau khi Ban nhận được yêu cầu. Buổi điều trần sẽ được thực hiện theo thông lệ và quy 
trình của Ban áp dụng theo Luật về Quy trình Hành chính. 
 
Các bên tham gia vào phiên điều trần sẽ được giới hạn gồm có Ban và bên yêu cầu trừ khi có 
thêm một hoặc nhiều hơn một người yêu cầu điều trần tranh luận về các vấn đề giống nhau; các 
lợi ích về tiết kiệm hành chính bắt buộc phải kết hợp các vấn đề này; và không bên nào bị tổn hại 
vì sự kết hợp này, và trong trường hợp này thông báo về sự kết hợp này sẽ được công bố. 
 
Các bên có thể được đại diện bởi luật sư và phải tự chịu chi phí, hoặc có thể tự đại diện cho chính 
mình. 
 
Thông báo về thời điểm và thời gian sẽ được công bố trước một thời gian hợp lý. Buổi điều trần 
có thể được tiến hành toàn bộ hoặc một phần thông qua điện thoại. 

 
Mục đích của buổi điều trần là nhằm xác định liệu có tồn tại cơ sở thực sự cho Chỉ thị này và tính 
hợp lý của các biện pháp theo chỉ thị. Giám đốc có thể khẳng định, đảo ngược hoặc sửa đổi Chỉ 
thị thông qua Kết quả thực tế bằng văn bản, Kết luận về luật, và Chỉ thị sẽ được công bố sớm nhất 
có thể sau buổi điều trần. 
 
Bạn có quyền trình bằng chứng cho Giám đốc Ban Y tế Hạt Douglas hoặc người được chỉ định để 
cho biết Chỉ thị cần được sửa đổi hoặc chấm dứt. Vui lòng liên hệ Văn phòng Giám đốc theo số 
điện thoại 402-444-7471 để thực hiện những sắp xếp này. 
 
 
 
    [Đã ký] 

 
 
20/3/2020 

Giám đốc Ban Y tế Hạt Douglas hoặc người được chỉ định   Ngày 
 
 
 


